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青海盐湖所举办职工趣味运动会
6月25日下午，作为庆祝中国共产党建党90周年系列活动内容之一，青海盐湖所在新宁路小学举办2011年职工趣味运动会，虽然天公不作美，但并没有阻止趣味运动会的开展。
开幕式由梁青生副所长主持，在所有参赛代表队的运动员入场后，党委书记胡彦明发表讲话，他首先向筹备职工趣味运动会而辛勤工作的同志们表示了谢意。胡彦明指出，文体活动是创新文化的重要组成部分，青海盐湖所历来重视职工的体育健身活动，并为全所职工提供了良好的体育锻炼平台，使职工在工作、学习之余积极投身体育健身运动，促进了科研、管理和服务等工作的发展。本次趣味运动会是全所职工展示运动风采和精神面貌的极好舞台。希望参赛运动员发扬体育道德风尚，尊重对手，尊重裁判，赛出风格，赛出水平；也希望广大职工以这次运动会为契机，更加关心、爱惜自己的身体，多参加体育锻炼，以强健的体质去更好的工作、学习，为顺利实现青海盐湖所“十二五”规划和“创新2020”的良好开局打下基础。
在马海州所长宣布运动会开始之后，趣味运动会在雨中正式拉开帷幕。
首先进行的比赛项目是锅庄。伴随着欢快、激昂的乐曲声，全体运动员开始在雨中手舞足蹈，享受锅庄舞带来的快乐，从而掀起了青海盐湖所庆祝中国共产党建党90周年活动的高潮。
多年来，为全面落实《全民健身纲要》，青海盐湖所广泛开展形式多样的集竞技性、娱乐性、群众性为一体的文体活动，以“每天锻炼一小时、健康工作每一天、幸福生活一辈子”为活动口号，积极倡导健康的生活方式，让大家在繁忙的工作中得到身心的锻炼，在体育生活化、生活体育化中，促进全民健身活动，共建和谐社会。锅庄是青海盐湖所全民健身活动的特色内容之一，展现的是新一代盐湖人的风采，整个舞蹈节奏鲜明，气势磅礴，将女性端庄柔美秀丽之美和男性阳刚帅气的特性充分展现出来，同时锅庄舞姿矫健，动作挺拔，优美飘逸，具有明显的锻炼价值，健身作用显而易见，已成为青海盐湖所全体职工喜爱的健身项目之一。
锅庄比赛结束后，跳绳跑、60米障碍、背后传球、跳大绳等趣味项目开始有序进行。运动场上，跳动的是一个个欢快的音符；竞技项目中，跃动的是一个个矫健的身影。紧张有序的活动安排，轻松而快乐的活动氛围，有趣而丰富的活动内容，使每一个参与者都全身心投入其中，运动员们更是激情四溢，阳光、健康、快乐的风采显得格外精彩。
本次趣味运动会不仅充分体现了广大职工奋发进取的精神风貌，而且诠释了团结协作的精神，促进了群众性体育活动和精神文明建设的深入开展，对推动科技创新，增强职工凝聚力，提升文化氛围，将起到积极的作用。
